
　　　　

令和8 年 2 月 14 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 季節行事（ひな祭り・夏祭り・ハロウィン・クリスマス等）・避難訓練・カラオケ大会・焼き焼きパーティー・ご家庭の不用品を集めたスーパーマーケット

（別添資料１）

家族支援
子どもの発達状況や特性理解への相談援助
お家の方の相談や悩みをしっかり聞き、解決に導く

移行支援
インクルージョンの推進
必要に応じて、学校や就職先などへの情報共有

地域支援・地域連携 他事業所や相談支援事業所・学校との連絡調整 職員の質の向上
感染症等対策や虐待防止・身体拘束の研修
月に1回の職員ミーティング

支　援　内　容

毎日の検温など心身の健康状態の把握
身だしなみを自ら整えられるよう、チェックリストを用いたり常に話をしていく。

バランス感覚を高める運動を用いて、姿勢の改善に繋げていく
買い物学習を増やし、金銭感覚を養う・自立に向けた支援。また、お金の種類を理解しレジでの支払いがスムーズにできるようしていく支援。

本
人
支
援

アイロンビーズで難しい作品を作る。これによって空間認知、構成能力を養うと共に達成感や脳の活性化・集中力など様々な効果を得させる支援。

言語能力の発達と円滑なコミュニケーション能力の育成のため、絵本の読み聞かせや、読み聞かせリレー、言葉遊びなどを通して語彙力や表現力の発達の支援。

将来の為に相手の立場に立って考えられる、感謝の気持ちを言葉や行動で伝えれる、人の話をしっかり聞けるようになるために帰りの会を利用し、話や質問を通して、
自分の気持ちや意見を発表をする支援。

支援方針
自信と意欲を高めるために、スモールステップから始め達成した時の喜びを積み重ねていく。
どんな些細なことでも、出来た頑張ったを沢山褒める。

営業時間 送迎実施の有無

事業所理念 将来に向けて、困る・困ったを一つでも多く減らせるように。

事業所名 フレンズ弥生台 作成日支援プログラム(放課後等デイサービス)



　　　　

令和8 年 2 月 14 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 季節行事（ひな祭り・夏祭り・ハロウィン・クリスマス等）・避難訓練

家族支援 保護者の方の悩みや相談に耳を傾け話をしっかり聞く。 移行支援

地域支援・地域連携 職員の質の向上
感染症等対策や虐待防止・身体拘束の研修
月に1度の職員ミーティング

支　援　内　容

本
人
支
援

毎日の検温など心身の健康状態の把握
トイレで排泄ができるようになる支援。

歌いながらダンスや体操で体を動かし心と体と頭の感覚を刺激していく。

小さなことでも出来た事を沢山褒めて出来たことの喜びを忘れず次への意欲に繋げる。

分かりやすい言葉ではっきりと伝えるようにし、お話をしっかり聞けるように支援していく。

読み聞かせをすることで感情の発達と社会性の成長を促していく。

事業所理念 沢山褒めて、出来た喜びを次への意欲に繋げていく。

支援方針 出来た。を増やす支援

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 フレンズ弥生台 支援プログラム（児童発達支援） 作成日


